We kijken er naar uit om er samen een sportief en super tof kamp van te maken!
Omdat we graag een goede start nemen, vindt u hierbij alvast de praktische informatie
met betrekking tot het kamp '‘BEACH ADVENTURE'.
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Waar?
. De Karel Cogge
Brugsevaart 50
8620 Nieuwpoort
. Routebeschrijving: http://www.theoutsidercoast.be/nl-BE/nieuwpoort-karel-kogge

Wanneer?

. Van zondagavond 10 fot vrijdagnamiddag 15 juli 2011

. We verwachten je op zondagavond om 18u, het kamp eindigt op vrijdag namiddag om
17u.

Maaltijden?
. Er zijn maaltijden voorzien vanaf zondagavond tot en met vrijdagnamiddag het
4-uurtje.
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Wat moet er in de valies?

Bedovertrek, kussenovertrek, slaapzak

Pyjama

Was- en toiletgerief en handdoeken

Sportieve kledij die nat en vuil mag worden

Voldoende reservekledij

Warme kledij (voor 's avonds of koud weer)

Regenkledij

Sportieve schoenen, reserveschoenen, waterschoenen (zool: goed profiel)
Zaklamp

Zonhnecreme, zonnebril, muggenmelk

Zwemgerief

Drinkbus + brooddoos

Identiteitskaart, vignetten van de mutualiteit en SIS-kaart

Persoonlijke medicatie, een gebruikelijke EHBO-koffer is ter plaatse aanwezig
Linnenzak: om vuile kledij terug mee te nemen.

Last, but not least: je sportieve ingesteldheid en je goed humeur /

Nog enkele tips!

Tot dan!

Groetjes,
The Outsider Club
The Outsider Coast

Voorzie al je kledij en persoonlijk gerief van naametiketten.
Neem geen waardevolle voorwerpen mee | Ook GSM's laat je best thuis.

The Outsider Club vzw | Donkstraat 50
info@theoutsiderclub | 9700 Oudenaarde
tel. +32 (0)55 303.181
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